Estos principios se relacionan directamente, con el estado y orden de los chacras, ya
mencionado en el Gran Arcano, comenzando en la cabeza (Chacra Coronario) y finaliza
en el Coxis (Chacra Bésico).

“Los labios de la sabiduria permanecen cerrados, excepto para el oido capaz de
comprender. Cuando €l oido es capaz de oir, entonces vienen los labios que han de
Ilenarlos con sabiduria”. Kybalion

1- El Principio del Mentalismo.

"EL TODO es Mente; el Universo es mental”
“Todo es mental”, que es lo mismo que decir que “uno puede crear lo que cree”.

Si creemos en cosas positivas, atraeremos y crearemos condiciones y circunstancias
positivas a nuestro alrededor.

Pero si por e contrario, nos dejamos arrastrar por €l negativismo y estamos todo €
tiempo pensando en cosas negativas, las atraemos y las materializamos en nuestra vida,
y arededor nuestro.

Todo es consecuencia de una actitud mental y de un acto de voluntad. Si creemos,
creamos. Nuestra mente es creadora. Es una parte infima de la esencia universal, pero
semejante a ella. Como dicen las Sagradas Escrituras: ”Dioses sois, hijos del Altisimo”.
Debemos aprender a orientar y administrar de manera positiva esa divinidad.

En éste principio se debe trabajar la concentracion, lavoluntad y la sabiduria.
Para memorizar mas facilmente éste principio, lo relacionamos y ubicamos encima de la
cabeza.

Este principio ensefia que los mas grandes secretos del Universo se encuentran
codificados en nosotros mismos e, incluso, en lamas pequefia particula. Todo es un
reflegjo de todo.

Al considerar su origen mental, se explicae mundo de fenémenos mentalesy
psiquicos, sin mas explicacion para el publico en general. . Si € universo es mental,
entonces la mente debe ser el mas elevado poder que afecta sus fendmenos

Toda creacion estraida por la mente humana a este plano fisico, pero como €
hombre esta dotado de libre albedrio, éstele permite usar la mente parael bieny
parael mal.



2- El Principio de Correspondencia

" Como arriba es abajo, como abajo esarriba"

“Asi como es arriba asi es abajo, y viceversa”, esto significa que las mismas leyes que
organizan e macrocosmos (el Universo), regulan e microcosmos, que es el universo
interior de cada uno.

Si queremos conocer como funciona el universo, pues debemos empezar por
CONOCErNos primero a nosotros mismos. Si iniciamos el proceso del autoconocimiento
sabremos como se mueve todo, y como podemos modificarlo.

Si queremos que nuestra pareja cambie, que cambien nuestros hijos, o que cambie
nuestrafamilia, e vecino y hasta el mundo, debemos empezar por cambiar nosotros,
porgue somaos como un espejo magico, en donde todo y todos se reflgjan. Si queremos
gue esaimagen cambie tenemos que hacer magiainterior parareflejarlo en e exterior.
Es através nuestro que seinicialareaccion en cadena, porque como ya dijimos antes,
somos creadores, arquitectos de nuestra propia realidad.

En éste principio se debe trabajar € despertar de laconciencia, €l discernimientoy la
intuicion.

Estaley larelacionamos con lafrente, el entrecejo, y la ubicamos para memorizarlaen
esa posicion.

Platén afirmaba que todo 1o manifestado en el mundo material, es una copiaimperfecta

delo que estd en € plano arquetipico de las ideas

Este principio encierralaverdad de que entrelos diferentes planos en que se
manifiesta la viday todo cuanto existe en el cosmos, hay una concordancia o
correspondencia que los unifica



3-El Principio de Vibracion.

"Nada esta inmovil, todo se mueve, todo vibra"

“Todo vibra, todo esta en movimiento”, todo se mueve hacia un cambio, hacia su propia
transformacién; pero también este principio tiene que ver con e poder del sonido que se
manifiesta en nosotros a través de la palabra, como “La Magia del Verbo”. Esto quiere
decir que “uno concreta lo que decreta”. Lavibracion indica el estado de las cosas.
Nunca esta detenida, y puede ser afectada por nuestrainfluencia mental.

En e evangelio de San Juan dice:

“En el principio era el Verbo (la palabra), y la palabraeraDios, y la
palabra estaba al lado de Dios, y por la palabratodas las cosas fueron
hechas”.

Qué importante entonces es lapalabra s se le asigna ese poder de materializar
intenciones.

Debemos tener mucho cuidado con las cosas que decimos porque la palabra es creadora,
y tiene su propia carga vibratoria que puede contaminar el ambiente o o puede elevar
vibratoriamente.

Decia un adagio arabe: “Habla solo cuando tus palabras sean mas dulces que tu
silencio”. De tal manera que si no tenemos nada bueno que decir, debemos aprender a
guardar silencio.

Lapalabra eslaque daformaalas cosas. Por la palabra se puede construir o destruir.
La palabraes unallave que puede abrir las conciencias y |os corazones de los
semejantes, pero solo si se emplea adecuadamente.

En éste principio se debe trabajar con larespiracion, € autocontrol, lainteligencia, la
auto observacion, laprudenciay la pureza.

L a ubicacion de este principio seriaala altura de la garganta.

La energia femenina y masculina estan siempre presentes y funcionando en todos los
planos: fisico, mental, emocional y espiritual.

También nos revela que ademas de pertenecer al género masculino o femenino, todos
tenemos dentro de nosotros, la energia correspondiente al género opuesto.

Todo lo que @ ser humano percibe a través de sus cinco sentidos
primarios son diferentes grados de vibracion que se hacen palpablesy
visibles.



4-El Principio de Polaridad

"Todo esdoble; todo tiene dos polos; todo, su par de opuestos;
los semejantesy los antagénicos son 10 mismo; 10s opuestos
son idénticos en naturaleza, pero diferentes en grado; los
extremos setocan; todaslas ver dades son semiver dades; todas
las par adojas pueden reconciliar se"

“A toda fuerza se le opone otra contraria de igual intensidad”. Uno mide la importancia
delas cosas que redizaen lavida por € grado de dificultad que se genera como
reaccion contraria.

Lavida se encarga continuamente de ponernos a prueba para fortalecer nuestra voluntad
y conviccién, pero muchas de estas pruebas son consecuencia de la misma accion
generada con nuestras decisiones y actitudes previas. Los cristales se forman en €
interior de la Tierradebido a grandes presiones. Exactamente igual ocurre en el ser
humano que se va perfeccionando através de presiones, pruebas y dificultades que se le
van presentando en el camino de lavida

El problema en la vida no es cuando hay problemas, sino cuando no los hay, porque
entonces debemos pensar que lo gue estamos haciendo no tiene mayor trascendencia, o
es que en cualquier momento se daran |as dificultades que se encuentran como
represadas, y hay que estar preparado paraello.

En €l libro del Quijote, su autor Miguel de Cervantes pone en boca del famoso Hidalgo:
“Ladran los perros Sancho, sefial de que avanzamos”.

En éstaley se debe trabajar la perseverancia, la paciencia, latoleranciay la conviccion.
Este principio lo ubicamos ala altura del corazon.

Este principio encierra la ensefianza de que todo en el Universo es dual, y forma parte
de un equilibrio.

En e universo todo es doble, tiene su opuesto, |0 semejante, |os dpuestos so o mismo,
todas las verdades son medias verdades, toda oposicion puede reconciliarse.

Veamos coOmo se manifiesta esta ley en los diferentes planos. por
gjemplo en € plano fisico, podremos ver que el calor y € frio aunque
parecen ser dos cosas difer entes son realmente una misma temperatura
expresada en diferentes grados de una misma escala térmica. Lo que
nos per mite conocer €l calor esla existenciadel frioy viceversa; lo
MisSmMo Nos permite apreciar como existelo negroy lo blanco, laluzy
lastinieblas, lo grandey lo pequefio.



5-El Principio del Ritmo

"Todo fluyey refluye; todo tiene sus periodos de avancey
retr oceso; todo asciende y desciende; todo se mueve como un
péndulo; la medida de su movimiento hacia la derecha esla
misma que la de su movimiento hacialaizquierda; el ritmo es
la compensacion”

En e Todo, todo vibra, es el movimiento de laVida. Al haber vibracion tiene que haber
ritmo. El equilibrio ritmico trae la armonia, en todas las cosas, en | as personas.

Todo vay viene. Nada permanece igual parasiempre. No siempre estaremos bien, ni
siempre mal. “Cuanto mas oscura esta la noche, sefial es que el dia esta mas cerca”.

Todo en lavida esta sujeto aritmos que pueden llegar a ser controlados por nuestra
voluntad y conciencia.

Todo fluye afueray adentro; todo tiene sus mareas; todas las cosas se elevan y caen; la
oscilacion del péndulo se manifiesta en todo; la medida de la oscilacion haciala derecha
es lamedidade la oscilacion hacialaizquierda; € ritmo compensa

Este principio explica que en nuestro proceso de crecimiento pasaremos por diferentes
etapas, algunas duras y otras luminosas, y que pueden ser sobrellevadas con equilibrio
en lamedida que vayamos adquiriendo mayor conciencia, fe y calma. Esto afectaalas
personas y alos planetas, es unaley natural.

Nuestra vida puede y debe ser dirigida por nuestra voluntad y conciencia, procurando lo
mejor, aprendiendo previamente a reconocer qué eslo mejor.

En estaley se deberatrabgjar lavoluntad, lafe, la paciencia, laconstanciay la
esperanza.

Este principio lo ubicamos, ligeramente por encimadel ombligo.

El ritmo eslaley de compensacion, es €l reflgjo dela vida misma. En el
univer so todo se manifiesta en un determinado movimiento deiday
vuelta. Todo asciendey desciende, todo tiene su avancey retr oceso

por que todo obedece a periodos ciclicos en los cuales podr emos
observar tres etapas 0 momentos. expansion, descenso y recuper acion.



6- EI Principio de Causay Efecto

" Toda causa tiene su efecto, todo efecto tiene su causa; todo
sucede de acuerdo con la Ley; lasuerte no esmas que €
nombre que sele da a unaley no conocida; hay muchos
planos de casualidad pero nada escapa a la Ley"

Nada ocurre porque si, todo es producto de unarazon o motivo, y ademés, todo apunta
en unadireccion

Nada de lo que ocurre en laVida, en las personas, en las cosas, ocurre espontaneamente.
Todo tiene una causa, no hay causa sin efecto, ni efecto que no tenga una causa, en lo
fisicoy enlo espiritual.

Nada escapa al principio de causay efecto, pero hay muchos planos de causacion, y uno
puede usar las leyes del superior para superar las leyes del inferior

Dicen las Sagradas Escrituras:

“Has con otros como quisieras que hicieran contigo, no hagas a otros lo que no
quieres que te hagan a ti”.

Nuestros pensamientos y acciones son |os responsables directos de | as cosas que
vivimos. Si sembramos nuevas causas —pensamientos luminosos y un accionar
positivo— podemos modificar € futuro.

La cosecha de nuestravida es €l producto de la siembra de nuestras acciones.

He aqui laregla de oro en el comportamiento de nuestra vida para construir una
atmosfera arededor nuestro de paz y armonia.

Todo en nuestra vida es consecuencia de las necesidades de nuestro actual aprendizajey
de las decisiones, pensamientos y actos con |os que sembramos nuestro camino alo
largo de nuestra existencia.

En ésta sextaley se hade trabajar €l servicio con discernimiento, bondad y con
decision.

Este principio o ubicamos a la altura de |os 6rganos sexual es de nuestro cuerpo.

En la ciencia actual la encontramos expresada en la terceraley de
| saac Newton: |laley de accion y reaccion; ademas se encuentra
expresada en casi todos los libros sagrados de las diferentesreligiones,



con muy variados g emplos como €l pasaje biblico que nos dice, que
aquello que sembremos eso mismo habremos de cosechar .

7-El Principio de Generacion

" Lageneracion existe por doquier. Todo tiene sus principios
masculino y femenino. La generacion se mantiene en todoslos
planos’

Todo en €l universo busca su complementacidn, su positivo y su negativo asi laluzy la
oscuridad, lo bueno y o malo. Los opuestos son necesarios para el crecimiento de
ambos

Todo cuanto existe tiene sus principios masculino y femenino es decir todo contiene los
principios activo y positivo, en todo se manifiestalaaccion del anodo y e catodo. La
polaridad y la generacion se manifiestan en todos |os planos tanto en e fisico como en
el elemental y e espiritual

Este principio de generacion esta igualmente presente en |os reinos vegetal y animal, a
igual que en e ser humano donde el hombre es el elemento pasivo que imprime la
energia parague lamujer o principio activo lleve a cabo lamaravillosalabor de la
procreacion

La energiafemeninay la masculina estén siempre presentes y funcionando en todos los
planos: fisico, mental, emocional y espiritual. También nos revela que ademas de
pertenecer al género masculino o femenino todos tenemos dentro de nosotros la energia
correspondiente a género opuesto.

Con € tiempo uno llega a darse cuenta que hastalo malo en lavida no estan malo,
porgue hace que |o bueno sea més bueno. ¢Quién sabriavalorar laluz del diasi antesno
pasa por las tinieblas de la noche?

En esta séptima ley habremos de trabajar la comprension, latolerancia, € respeto y el
amor.

Este principio lo relacionamos y ubicamos con en el coxis.

Justamente, parallegar a esas Leyes es el Conocimiento Espiritual, si dijimos que estas
son paratodo e Universo, de hecho estamos aceptando la pluralidad de los mundos.
Naturalmente, también debemos admitir que no todos son iguales en Evolucion.



El que se adapta alas Leyes Universales en menor o mayor grado, de las que venimos
hablando, 16gicamente tendra un diferente grado de Evolucién, y cuando decimos que
tiene que haber un mundo maés adelantado que & nuestro no hay una expresion que
simplemente pueda negarlo

¢Como accionar lasLeyesy Principios Univer sales?

Cada vez que nosotros hacemos una oracion, o un gjercicio de meditacion, o nos
imaginamos que nos protegemos creando mental mente una clpula de proteccion, o
hacemos una cadena de sanacion o de bendicion a planeta, o deseamos algo con fe
estamos accionando las Leyes y Principios Universales.

¢Como y cuando se pueden poner en practicalas7 Leyesy Principios
Universales?

Cada vez que realizamos con conviccion las précticas de respiracion, relgjacion,
concentracion y meditacion, orientadas hacia un fin determinado estamos accionando
las leyesy los principios universales.

Por ello es muy importante la capacidad y seguridad (conviccion) que [leguemos a
desarrollar mediante g ercicios y précticas para enfocar nuestra atencion, y laenergiaen
tal o cual direccion, paratal o cua resultado..

¢Y como hacerlo? Lo interesante es saber que laformano es o méas importante, sino la
actitud.

Técnicas hay muchas, |o importante es que si creemos en |o que estamos haciendo y en
su resultado final, lograremos nuestro objetivo, pero si no es asi, estaremos pasando de
unatécnicaaotra, de unaformaa otrasin avanzar ni profundizar.

Trabgjar en esto nos ayudara de gran manera a sentirnos tranquilos y a transformarnos
en seres con una mayor conciencia evolutiva.



https://cienciacosmica.net/las-siete-leyes-universales/
https://hermandadblanca.org
http://www.grupoloyola.edu.mx
https://cienciacosmica.net

El kybalion. Hermes Trismegisto



